CALCULS RÉNAUX

Le mot calcul désigne les concrétions pierreuses formées de sels organiques ou inorganiques qui se développent dans les réservoirs glandulaires ou les canaux excréteurs.  Le calcul est formé dans le rein et il cherche à l’éliminer par les voies urinaires normales à savoir : l’uretère, la vessie et l’urètre.   En passant dans l’uretère, canal dont le diamètre est de fort petit calibre, le conduit se contracte sur le calcul et occasionne de grandes douleurs.  La colique rénale ou néphrétique survient plus souvent chez l’homme que chez la femme.  Elle est influencée par des prédispositions familiales, par l’alimentation, les infections urinaires, etc.  Elle se caractérise par une douleur très violente dont le siège se trouve au niveau de la région lombaire.  L’irradiation de la douleur se fait le long de l’uretère vers la vessie et donne au malade un besoin pressant d’uriner.  Les urines contiennent du sang et des cristaux que l’on peut identifier chimiquement.  Le calcul est éliminé lors d’une crise ou bien il est retenu sur le trajet de l’arbre urinaire.  Il lui arrive de s’y développer et de causer des dommages multiples. (lithiase rénaux)

POINTS À MASSER : 


Cerveau
calmé

Épiphyse
sérotonine pour la douleur
Nerf d’Arnold
Pour le stress

Hypothalamus
pour la somatolibérine pour le stress

Hypophyse
pour la corticotrophine anti inflammatoire


antidiurétique 

Thyroïde
thyroxine régularise le système nerveux

et triiodothyronine
Reins  
sert à éliminer l’eau en surplus, de plus, le rein est un filtre et un organe d’élimination, organe et  faire méridien
Uretères, 

Vessie, 
organe et méridien
Plexus Nerveux

Diaphragme    
le diaphragme est le principal muscle de la respiration il est attaché à la paroi abdominale, aux vertèbres lombaires, aux dernières côtes.

Parathyroïde.
Parathormone équilibre le calcium

Colonne vertébrale 
car tous les nerfs moteurs et sensitifs passent dans la colonne et si un nerf est coincé, en massant la colonne on peut le décoincer d10 d11
Surrénales
la cortisol
Aussi le point neuro vasculaire 1

